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 登録可能な団体は、市内在住の６０歳以上のプラザ利用登録されている方で構成された

団体とします(運動系１０名以上、文化系５名以上)。なお、より多くの方にご利用いただくた

めに所属できる団体は３つまでとさせていただきます。ご理解ご協力をお願いいたします。 

団体登録について 

午前９：００～１２：００ 午後１３：００～１６：００ 
            
 【休館日：日曜日・祝祭日(敬老の日を除く）・年末年始】 
 １ 時間厳守の上、ご利用ください。（使用時間以外は防犯上施錠しております） 
    ※貸室利用ルールの厳守をお願いいたします。 

 ２ 貸室時間内は、飲食（栄養指導室は除く）はできません。 
 ３ ごみは各自お持ち帰りください。 
 ４ 活動後は原状復帰し、床面の部屋はモップがけをおねがいします。 
 ５ 針等けがの原因となるものは、管理を徹底してください。 
    注）針の落し物が増えています。改善されない場合は使用をお断りする場合があります。 

 ６ 終了時間までには受付で活動報告をお願いします。 

ご利用いただける日時等 

機能回復訓練室Ａ： 
20名～30名程度の運動系団体 

機能回復訓練室Ｂ： 
15名～30名程度の運動系団体
（卓球の団体はＢのみです） 

機能回復訓練室ＡＢ： 
広いスペースを必要とする、 
30名～60名程度の運動系団体 

栄養指導室：５名～３０名 
程度の調理を行う団体 

工作室：５名～１２名程度の 
文化系の団体 

生活相談室：５名～１０名 
程度の文化系の団体 

クラブ室：10名～20名程度の団体 和室：午前中の活動団体で、 

5名～10名程度の文化系の団

 各部屋の利用人数は、
消防法施行令による収
容人数の目安です。利
用人数を参照の上、お
申し込みください。 
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